
 
 
 

Информация МБОУ К-Е СОШ № 5 и фотоматериалы о проведении Урока занятости 

21.10.2021г. 

21 октября 2021 года в МБОУ К-Е СОШ № 5 были организованы и проведены Уроки 
занятости «На пороге взрослой жизни» с целью ориентации будущих выпускников на 
получение профессионального образования и осознанного выбора профессий, 
востребованных на рынке труда. Уроки были проведены в форме круглого стола с 
обучающимися 9- 11 классов. В рамках Уроков занятости были освещены следующие 
вопросы: 
1.Информационный блок. Педагог-психолог предложила выпускникам рассмотреть какие 

факторы могут повлиять на выбор профессии (знания о профессиях и их 

востребовательность, склонности, способности и здоровье, уровень притязаний и 

самооценка, мнение родителей, мнение сверстников, позиция учителей, личный 

профессиональный план). Ребята сделали вывод что, находясь в поисках будущей 

профессии, нужно обязательно знать и учитывать все обсуждаемые факторы. 

            

 

      

2.При проведении Уроков занятости привлечение родителей, представителей сельской 

администрации и людей разных профессий осуществлялось в дистанционном режиме. 

Вниманию выпускников были представлены видеоролики «Ты и твоя будущая 

профессия», которые были подготовлены ученицей 9 класса Трофимовой Ксенией. 



 
 
 

В видео уроке   участвовали представители таких профессий как: продавец, воспитатель 

д/с, экономист, землеустроитель, учитель начальных классов и информатики и работник 

почтового отделения. 

      

       

      



 
 
 

 

3. Проверяя эрудицию ребят, педагог-психолог  на следующем этапе Урока занятости  

провела игры «Профессия на букву» , «Самая-самая» и головоломку «Мир профессий». 

Работа проводилась по группам. При подведении итогов оказалось, что каждая рабочая 

группа предоставила большое количество профессий и знания о них. 

          

4. Ребята успешно прошли тестирование «Профпригодность» и узнали, к какому типу 

профессий они склонны, а какой вид деятельности им противопоказан. В 

социологическом опросе ребята назвали свои будущие профессии, по каким факторам 

они их выбирают. 

 



 
 
 

5.Вниманию выпускников были предоставлены презентации  таких профессиональных 

образовательных организаций как, Сальский медицинский техникум и 

сельскохозяйственное училище в посёлке Средний Егорлык. 

       

6.И в заключении старшеклассники высказали своё мнение, как они понимают хорошее 

русское выражение –«найти себя». Мнение ребят такое, что найти себя-значит понять 

своё призвание, назначение, определить свои интересы, склонности. Ребята вернулись к 

эпиграфу урока, который сказал К.Д. Ушинский: «Если вы правильно выберите труд и 

вложите в него душу, то счастье само Вас отыщет». 

7. В конце Урока занятости старшеклассники составили своё профессиональное «Дерево 

успеха», которое состоится только тогда, когда при выборе профессии будут выполнены 

три условия: Хочу (мои желания), могу (способности и возможности) и надо 

(востребовательность профессии). 

    

          

Провела Урок занятости педагог-психолог МБОУ К-Е СОШ № 5 Зиновьева Т.В. 


